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AGISSONS ENSEMBLE
CONTRE LA PRECARITE

QUE METTRE DANS MON SAC A DOS DE L’AVENT ?

Tout d’abord, le sac doit absolument fermer
avec une fermeture éclair, c’est le premier cadeau
nécessaire et pratique. /

Que mettre dans le sac ?
Voici quelques idées :

- Un bonnet, une jolie écharpe, gants, chaussettes... mais
pas de vétements

- Un ou plusieurs PRODUITS D’HYGIENE : brosse a dents,
dentifrice, hygiene féminine (pas de lavable), mouchoirs,

creme hydratante, shampoing sec, savon, baume a levres,
lingettes, pansements, et ou trousse de premiers secours,

peigne, brosse... mais aussi des cosmétiques pour se sentir belle.

- Des LOISIRS : livres de poche, BDs, journaux, jeux de cartes,
dés, carnet de note ou de dessin ou de coloriage, stylos, feutres,
des mots croisés.

- Des GOURMANDISES : gateaux, chocolats, bonbons...

- Des CADEAUX : une carte de Noél avec un petit mot,
un dessin d’enfant, un petit cadeau, une création « fait main »...

ATTENTION NE PAS METTRE : rasoirs, briquets, coupe-ongle, bougie.
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